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Audiodeskrypcja w Wielkiej Brytanii
- dostepnos¢ kultury i sztuki dla oséb z dysfunkcja wzroku

Po raz pierwszy zaprezentowano audiodeskrypcje do sztuki teatralnej w Stanach Zjednoczonych w 1981 roku (w The
Arena Stage Theatre in Washington).! Przyjmuje sie, ze juz trzy lata pézniej audiodeskrypcja zostata przygotowana do
przedstawienia teatralnego w teatrze Averham, Nottingshire w Wielkiej Brytanii.

W Wielkiej Brytanii zyje prawie dwa miliony oséb z dysfunkcja wzroku, co bardziej czytelnie przektada sie na to,
7e na trzydziesci osdb jedna bedzie miata powazne problemy ze wzrokiem.? To z kolei oznacza, ze jedna z trzydziestu
0s6b bedzie odczuwata z tego powodu trudnosci w réznych obszarach zycia codziennego, takich jak podstawowe
czynnosci wymagajace niezaleznosci, a wiec te zwigzane z troszczeniem sie o siebie, przygotowaniem i spozywaniem
positkdw. Ponadto, uszkodzenie wzroku utrudnia poznawanie rzeczywistosci, zjawisk i przedmiotéw; orientacje
przestrzenng i przemieszczanie sie; czytanie i pisanie, nauke i prace.

Osobe, ktéra stracita wzrok trzeba nauczy¢ przede wszystkim poruszania sie, korzystania z biatej laski, czasem
komunikowania za pomocy alfabetu Braille'a; uczy sie j3 na nowo podstawowych czynnosci i samodzielnosci, aby
niewidomy mdgt sam bez ciggtej pomocy drugiej osoby funkcjonowa¢ w zyciu. Ewentualnie jeszcze uczy sie obstugi
komputera. Jesli chodzi o dostep do kultury i sztuki, to utrata wzroku lub jego ostabienie znacznie to ogranicza, a czasem
zupetnie uniemozliwia.

Oczywiscie, od niedoboru sztuki sie nie umiera. Ale czy sie wtedy w petni zyje? Od kulturalnego ,niedozywienia”
nie zapada sie na zdrowiu. Ale czy sie wtedy wzrasta, rozwija, kwitnie? Warto uzmystowié sobie znaczenie sztuki w zyciu
cztowieka, zeby zrozumie¢ jaka role odgrywa w zyciu oséb niewidomych. Dostepnos¢ do kultury wizualnej dla osoby z
niepetnosprawnoscig wzroku jest tak samo wazne jak dla nas, a moze nawet w pewnym sensie wieksze, bo obcowanie
ze sztukg, wymiana wrazen i emocji, jakie ona wywotuje, umozliwia pokonywanie barier w sferze emocjonalnej i
spotecznej’; daje mozliwoé¢ otworzenia sie na $wiat wartosci duchowych, intelektualnych i moze utatwi¢ kontakt z
innymi ludZzmi, moze wrecz dziatad terapeutycznie.

W Wielkiej Brytanii osoby niewidome i stabowidzace zrzesza Krélewski Narodowy Instytut Niewidomych (Royal
National Institute of Blind People - RNIB). Jest to instytucja charytatywna, ktérej poczatki siegajg 1868 roku, i ktdra
obecnie prowadzi rézne kampanie, na przyktad na rzecz profilaktyki wzroku, na rzecz walki z dyskryminacjg oséb z
niepetnosprawnosciami, udziela wsparcia i porad osobom z problemami wzrokowymi, pomaga uzyska¢ $wiadczenia
socjalne, utatwia dostepu do informaciji.*

Obecnie to wtasnie na stronach internetowych Instytutu (www.rnib.org.uk) mozna uzyskac biezgce informacje
na temat mozliwosci korzystania z audiodeskrypcji.

Na stornie Instytutu (http://www.rnib.org.uk/livingwithsightloss/tvradiofilm/pages/audio_description.aspx )

uzyskamy informacje na temat, na czym polega technika audiodeskrypcji, gdzie jest stosowana, gdzie mozna z niej
skorzystaé, jak wigczyc sie do kampanii na jej rzecz; mozna tez odstuchac przyktadéw audiodeskrypcji.

| tak rozwijajac zaktadke Telewizja (Audio Description onTV pod adresem:
http://www.rnib.org.uk/livingwithsightloss/tvradiofilm/television/adtv/Pages/audio_description_tv.aspx ) niewidoma

osoba mieszkajgca w Wielkiej Brytanii dowie sie jakie programy zaopatrzone sg w audiodeskrypcje i jak z nich skorzystacd.

W Wielkiej Brytanii audiodeskrypcje w telewizji zaprezentowano po raz pierwszy w roku 1994, nadajgc w
telewizji ITV i BBC tygodniowo ponad 7-10 godzin programéw z audiodeskrypcja w czasie najwyzszej ogladalnosci.” Byto
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to wynikiem badan i eksperymentdw przeprowadzonych w ramach projektu Audetel wspieranego przez Unie
Europejska. Projekt przygotowano w 1991 i jego celem byto , opracowanie technicznych, logistycznych i finansowych
podstaw emisji $ciezki audiodeskrypcji w sieciach telewizyjnych na obszarze Unii Europejskiej”.® Dlatego w sktad ekipy
pracujgcej nad tym projektem wchodzili nadawcy programoéw telewizyjnych, organizacje spoteczne (w tym Kroélewski
Narodowy Instytut Niewidomych i organizacje z Niemiec, Danii i Finlandii) oraz producenci sprzetu i oprogramowania
komputerowego (réwniez z Wtoch).

Jednak, jak w przypadku Standw Zjednoczonych, tak i w Wielkiej Brytanii, dopiero stworzenie podstaw
prawnych, przyczynito sie do realnego rozwoju, rozpowszechnienia i wzrostu Swiadomosci audiodeskrypcji wsrod
spoteczenstwa. W 1996 roku weszta w zycie ustawa o radiu i telewizji, ktéra zobowigzata dostawcéw programoéw do
nadawania 10% programoéw telewizyjnych z audiodeskrypcjg w przeciggu dziesieciu lat od wprowadzenia ustawy.
Nastepnie w 2004 przygotowano Kodeks Dostepnosci (do ustug telewizyjnych), ktory z kolei skrdcit ten okres do 5 lat
(Greening 2007: 128). Dodatkowo ta ustawa zobowigzata Komisje ds. Telewizji ITC do opracowywania i opublikowania
zasad tworzenia audiodeskrypcji. Standardy opublikowano w maju 2000.” Na uwage zastuguje fakt, ze zasady tworzenia
audiodeskrypcji opracowano w wyniku przeprowadzenia badan z udziatem oséb z dysfunkcjg wzroku; badania te trwaty
trzy lata (1992 - 1995).

W 2009 OFCOM (Office for Communications), ktéry reguluje rynek medialny i telekomunikacyjny w Wielkiej
Brytanii (odpowiednik polskiej Krajowej Rady Radiofonii i Telewizji) rozwazat trzy mozliwosci: pozosta¢ przy 10%,
zwiekszy¢ je do 20% lub do 20% tylko dla wybranych stacji telewizyjnych. Na uznanie zastuguje fakt, ze czesc stacji
dobrowolnie zgodzito sie na wprowadzenie 20% i w tej chwili, rowniez Krélewski Narodowy Instytut Niewidomych
prowadzi kampanie na rzecz tych 20% udostepnianych przez wszystkich nadawcow programow.

Audiodeskrypcja w telewizji jest dostepna na cyfrowych kanatach satelitarnych. Rdézne sg dekodery i telewizory,
ale generalnie Sciezke z audiodeskrypcjg wtgcza sie pilotem z gtéwnego Menu na ekranie, otwierajgc opcje Ustawienia
(albo Ustugi) i przechodzgc do Jezyk(i) i tam wybierajac opcje Audiodeskrypcja. Niektére stacje telewizyjne (tak jak BBC)
na swoich stronach internetowych umieszczajg informacje o tym, jak mozna znalez¢ u nich audiodeskrypcje i ktére
programy sg w nig zaopatrzone (np. te programy beda podkreslone na biato w informacji na ekranie, albo beda
dzwiekiem sygnalizowaé, gdy akurat zatrzymamy na nich pilota szukajgc odpowiedniej opcji). BBC informuje tez jak
nawigowac przyciskami w pilocie by wtagczy¢ audiodeskrypcje.

Na stronie internetowej Instytutu mozna tez wystucha¢ przyktadéw audiodeskrypcji wykorzystanej w telewizji
(fragment popularnego serialu, programu przyrodniczego, filmu przygodowego). Ponadto, odbiorcy audiodeskrypcji sg
zachecani do wyrazania swoich opinii na temat audiodeskrypcji, ktdre zostang przekazane do twodrcéw i dostawcow
audiodeskrypcji. Przyktadowe pytania to:

e (Czy jeste$ zadowolony z jakosci audiodeskrypcji?
e Czy mozesz podac przyktad audiodeskrypcji, ktéra wiele wniosta do programu?

e Ktdére programy mogtyby miec lepszg audiodeskrypcje?
e Ktdére programy powinny mie¢ audiodeskrypcje, a w ktdrych programach jest ona zbedna?

W przypadku ewentualnych skarg i zazalen zaleca sie by podaé¢ adres swojego zamieszkania, sprzet do odbioru
audiodeskrypcji, date, godzine i rodzaj obejrzanego programu. Dodatkowo, Instytut oferuje wsparcie i stuzy rada
instytucjo oraz firmom zainteresowanym udostepnianiem audiodeskrypcji.

Coraz czesciej telewizja internetowa, jak na przyktad BBC iPlayer udostepnia filmy z audiodeskrypcja
(http://www.bbc.co.uk/iplayer/radio ).

Jedli chodzi o kina, to w latach 2002 - 2007 w kinach Wielkiej Brytanii miato miejsce okoto 350 pokazéw
filmowych z audiodeskrypcjg. Byto to mozliwe dzieki wielkiemu dofinansowaniu ze strony UK Film Council (Brytyjska
Rada Filmowa), ktéra prawie w potowie sfinansowata koszt sprzetu potrzebnego do nadawania i odbierania
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audiodeskrypcji w 78 kinach na terenie Wielkiej Brytanii. W tej chwili audiodeskrypcja jest dostepna w ponad 300
kinach. W tym obszarze nie ma zadnych praw odgdrnie nakazujgcych dystrybutorom udostepnianie AD. Natomiast
wydaje sie, ze moze wynika to z ogélnych praw nakazujacych przystosowanie kin do potrzeb oséb niepetnosprawnych.®

Na stronie Instytutu uzyskamy informacje, jak dziata audiodeskrypcja w kinie, dowiemy sie tez, ze kupujac bilet
na film otrzyma sie zestaw stuchawek do odstuchania audiodeskrypcji (w niektdrych kinach za optaceniem pewnego
depozytu). Dzieki stuchawkom widzacy ogladaja film bez dodatkowej Sciezki dzwiekowej, a niewidzgcy moga zajmowac
jakiekolwiek miejsca na sali kinowej, bo jakos¢ dzwieku bedzie jednakowa z kazdego miejsca na widowni. Dodatkowo
uzyskamy informacje, ze osoba towarzyszaca niewidomemu moze wejsé ze znizka lub za darmo. Wybierajgc sie do kina
na film z audiodeskrypcjg najpierw sprawdzamy gdzie i na jaki film chcemy sie udaé. A najdoktadniejszym zrédtem
informacji na temat repertuaru kinowego jest strona internetowa Your Local Cinema
(http://www.yourlocalcinema.com/ ). Link do tej strony znajduje sie tez na stronie Instytutu. Mozna tez zadzwonic¢ na
numer telefonu (0845 056 9824 do informacji czynnej 24 godziny na dobe przez 7 dni w tygodniu) lub wysta¢ maila na
podany adres i zapytaé o filmy z audiodeskrypcjg wyswietlane w swojej okolicy.

Po otworzeniu strony Your Local Cinema widzimy linki odsytajace nas do tego, co akurat jest wyswietlane w
kinach. Mozemy odstucha¢ kilkunastu przyktadowych audiodeskrypcji i zwiastunéw. Repertuar kinowy w Wielkiej
Brytanii zmienia sie co tydzied w pigtek. Miesiecznie odbywa sie okoto dwadziescia tysiecy projekcji kinowych — od
ubiegtego roku nastgpit ponad 40% wzrost.

Your Local Cinema zawiera tez informacje o filmach z audiodeskrypcjg wydawanych na DVD i zacheca by pisac¢
do nich, jesli ktos uwaza, ze jakis$ film powinien mieé¢ audiodeskrypcje. Podobna lista jest zamieszczona na stronach
Instytutu Niewidomych. W tej chwili brytyjska oferta audiodeskrypcji przygotowanych do DVD obejmuje ponad 500
tytutdw i przewyzsza wszystkie inne rynki na catym swiecie. Prawie kazdego tygodnia wydawany jest nowy film na DVD
lub Blu-ray. Filmy te mozna kupi¢ lub mozna wypozyczac. Kazdy film z audiodeskrypcjg jest zaopatrzony w informacje z
tytu na pudetku: Audio Described English, Audio Description, Audio Descriptive Track lub AD logo.

Audiodeskrypcje wtaczamy za pomocg pilota z gtdwnego Menu na ekranie. Obecnie wiekszo$s¢ Menu jest
udzwiekowiona. Ale i bywa, ze niektére odtwarzacze czy piloty majg specjalny przycisk (audio / language) przeszukujgcy
rozne Sciezki dzwiekowe, az wybiera sie te wiasciwg. Filmy z audiodeskrypcjg sg rowniez udostepniane przez niektére
strony internetowe, nazywane w Wielkiej Brytanii ‘wypozyczalniami internetowymi’ (LoveFilm, MyVue, odeondirect). A

niektére filmy z audiodeskrypcja mozna obejrzec na YouTube (‘Charade’
http://www.youtube.com/watch?v=cty9clkTIli0&Ir=1 ).

Jesli chodzi o udostepnienie audiodeskrypcji w teatrze, to w Wielkiej Brytanii mozemy wybrac¢ sie do jednego ze
stu teatrow, ktére oferujg przedstawienia z audiodeskrypcjg. Aby sprawdzié repertuar teatralny w swojej najblizszej
okolicy mozna skorzysta¢ ze strony Instytutu albo ze strony The Official London Theatre (
http://www.officiallondontheatre.co.uk/london _shows/assisted/audio/ ). Po wybraniu przedstawienia i teatru mozna

tez wejs¢ na strone tego konkretnego teatru w celu sprawdzenia jakie dodatkowe udogodnienia sg oferowane osobom z
niepetno sprawnosciami (np. mozliwos¢ wejscia z psem przewodnikiem).

W Wielkiej Brytanii mozna wystucha¢ audiodeskrypcji przy okazji zwiedzania muzedw, galerii sztuki, wystaw,
dworkéw, rezydencji, zamkéw udostepnionych do zwiedzania, czy tez miejsc pamieci narodowej lub o znaczeniu
historycznym.  Pierwszym  zrodtem informacji na ten temat bedzie strona Instytutu Niewidomych
(http://www.rnib.org.uk/livingwithsightloss/leisureculture/museumsgalleries/museumvenues/Pages/museum_venues.

aspx ). Podobnie, jak w przypadku wizyty w teatrze, dobrze jest upewni¢ sie co do dotykowych udogodnienn dla
niewidzacych i stabowidzacych odwiedzajac strone wybranej wczesniej instytucji (galerii czy muzeum). Przyktadowo, na
stronie Galerii Narodowej w Londynie (http://www.nationalgallery.org.uk/ ) znajdziemy informacje jak tam dotrzec¢ i

jakie mozliwosci sg oferowane niepetnosprawnym; mozemy odstuchaé¢ nagranych opiséw do dziet malarstwa i
dowiedzie¢ sie, gdzie w Galerii mozna wypozyczy¢ audio przewodniki i ze jest dostepny jezyk migowy.
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Dodatkowym Zrodtem wyczerpujgcych informacji o audiodeskrypcji w sztuce jest tez strona internetowa
organizacji charytatywnej VocalEyes (http://www.vocaleyes.co.uk/), ktorej misjg jest umozliwienie niewidomym i
stabowidzgcym obcowania ze sztukg poprzez audiodeskrypcje. Przez sztuke rozumiejg teatr, teatr muzyczny, opere, cyrk,
balet, taniec wspodtczesny; malarstwo, rzezbe i architekture.

W zaleznosci od rodzaju opisywanego dzieta audiowizualnego, audiodeskrypcja moze koncentrowac sie na
roznych elementach opisu i moze by¢ nagrana lub odtwarzana na zywo. To znaczy, ze w zaleznosci od formy rozrywki czy
dzieta audiowizualnego, audiodeskrypcja moze miec¢ forme komentarza umiejscowionego miedzy dialogami (w teatrze);
czasem jest to opis, ktéry zostat wczedniej nagrany na jakims nosniku i jest odtwarzany nie koniecznie jednocze$nie w
tym samym czasie, gdy dzieto jest oglgdane, stuchane (w operze, w muzeum). Raz moze sie koncentrowac bardziej na
akcji (w teatrze), a innym razem na kostiumach i dekoracji (opera), lokalizacja, potozenie (architektura), gesty, ruchy,
choreografia (balet), opis rekwizytow i sceny (teatr), sceneria, wymiary dzieta i technika jego wykonania (obraz, rzezba,
budynek). W przypadku opery czy teatru duze znaczenie majg kostiumy i dekoracje, ktére czesto funkcjonujg jako
‘bohaterowie’. Dlatego Vocal Eyes dodatkowo organizujg ‘Touch Tours’ (,,zwiedzanie dotykowe”), ktére polegajg na tym,
ze niewidoma publiczno$¢ moze wczesniej przyjs¢ do teatru czy opery i z przygotowanym przewodnikiem zapoznac sie z
uktadem sceny, rekwizytow, a nawet dotkng¢ przebranych w kostiumy aktoréw.

W teatrze audiodeskrypcja jest odczytywana na zywo przez lektora przez mikrofon i albo z przeznaczeniem dla
wszystkich, lub przez stuchawki tylko dla oséb z nich korzystajgcych. W muzeach i galeriach zwykle za pomoca audio
przewodnikéw, ktére i tak stuzg do wybierania opcji z ttumaczeniem. Wazne przy tym jest, by zapewni¢ osobom
korzystajgcym z audiodeskrypcji mozliwos¢ samodzielnej obstugi takich urzadzen - wybér MENU, udiwiekowione
instrukcje, uprzednie wypozyczanie nagranych plikow, przestuchiwanie nagran przed przedstawieniem lub miedzy
aktami, udzwiekowione Menu na ptytach DVD, udostepnianie plikdw do $ciggniecia na Internecie (Greening 2007). W
przypadku opisywania budynkéw, albo na przyktad imprez dziejacych sie na zywo (festiwale, pokazy mody),
audiodeskrypcje moze przeprowadzac przewodnik przeszkolony w audiodeskrypcji.

Na uwage zastuguje jeszcze jedna inicjatywa Krdlewskiego Narodowego Instytutu Niewidomych, jakg jest stacja
radiowa nalezgca do Instytutu - Insight Radio. Jest to pierwsze radio w Europie, ktore powstato z przeznaczeniem dla
niewidomych i stabowidzacych stuchaczy. Audycje nadawane sg 24 godziny na dobe przez 7 dni w tygodniu, dostepne
rowniez online na stronie (http://www.insightradio.co.uk/ ). Prezentujg przeglad codziennej prasy — rano i wieczorem,

tygodnikdéw oraz magazynéw, recenzje ksigzek, filmow, przeprowadzajg wywiady, udzielajg rad niewidomym, podejmuja
tematy, ktére sg szczegdlnie istotne dla oséb z dysfunkcjg wzroku. Prezentujg tez muzyke oraz audiobooki i audycje
dzwiekowe specjalnie przygotowane dla niewidomych.

Instytut prowadzi kampanie na rzecz ochrony praw oséb z dysfunkcjg wzroku, na rzecz rozpowszechniania AD,
ale takze na rzecz réwnych praw czytelnikdw stabowidzgcych. Celem jest doprowadzenie by kazdy wydawany tytut byt
wydawany od razu w wersji dla stabowidzacych (a wiec np. z wiekszg czcionka, w brajlu lub jako audio book) i za te samg
cene.
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® Uwaga Tomasza Strzyminskiego (w czasie konferencji we Wroctawiu 13.12.2011) powotujacego si¢ na rozmowe z
Veronikg Hyks ( Head of Audio Description at Independent Media Support)

Greening, Joan. Accessibility: raising awareness of audio description in the UK. [w:] Media for All pod red. Dias Cintas,
J., P. Orero, A. Remael. Approaches to Translation Studies. Amsterdam — New York. 2007. str. 127 — 138.
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